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Abstrak

Kajian ini membahaskan tentang teknik-teknik untuk membersihkan diri dari noda
nafsu dan syahwat yang terdapat dalam Surah Yusuf Kajian ini juga mengandungi
enam fasal.Secara ringkasnya, kajian ini dimulakan dengan difinisi nafsu dan
syahwat. Kemudian diikuti dengan penerangan tentang cara-cara untuk
menyucikannya, menjawab persoalan adakah syahwat itu buruk dengan sendirinya
atau tidak? Kajian ini juga telah dibahagikan mengikut kategori nafsu dan syahwat. la
dimulakan dengan cara menyucikan diri dari nafsu mementingkan diri sendiri.
Kemudian ia disusuli dengan fasal cara untuk menyucikan diri dari noda nafsu
terhadap pangkat, harta, anak dan wanita.Kajian ini ditutup dengan menggariskan
beberapa natijah dan garis panduan dalam menyelesaikan permasalahan yang timbul
hasil dari bisikan syahawat dan desakannya yang boleh memesongkan setiap insan.
Wallahu a"alam.
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