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ABSTRAK

Kajian ini dijalankan untuk meneliti aspek pengaplikasian elemen Dharuriyyat, Hajiyyat dan
Tahsiniyyat terutamanya dalam sesi kaunseling. Kajian ini berbentuk pendekatan kualitatif
dengan menggunakan reka bentuk kajian kes. Kaedah pengumpulan data kajian menggunakan
protokol pemerhatian. Seramai 8 peserta terdiri daripada kaunselor dan klien yang terlibat dalam
sesi kaunseling. Data kajian dipungut daripada tiga pemerhatian sesi kaunseling. Data dianalisis
menggunakan Model 3C Licthman yang melibatkan proses pengekodan, pengkategorian dan
pembentukan konsep. Analisis data menjelaskan aplikasi elemen Magasid Shariah yang terdiri
daripada dharuriyyat, hajiyyat dan tahsiniyyat adalah merupakan kaedah yang menentukan
tahap-tahap keperluan supaya keputusan yang dibuat adalah memelihara aspek utama khidupan
jaitu agama, nyawa, akal, keturunan dan harta untuk menghasilkan kesejahteraan hidup secara
holistik. Kajian ini memberikan implikasi dalam aspek perlaksanaan dan amalan proses membuat
keputusan dalam menyelesaikan sesuatu isu bagi sesi kaunseling individu.



THE APPLICATION OF DHARURIYYAT, HAJIYYAT AND TAHSINIYYAT
ELEMENTS IN COUNSELLING

ABSTRACT

This study was conducted to explore the application of Dharuriyyat,Hajiyyat and Tahsiniyyat
elements found in Magqasid Shariah during the counselling session. The qualitative method was
employed using the case study approach. The data was collected based on observation. A total of
8 participants consisting of practitioners and their clients were involved in counselling session.
The data was analysed using Model 3C Licthman that involved coding, categorisation and
concept. The data analysis showed that the concept of magasid shariaki elements such as
dharuriyyat, hajiyyat dan tahsiniyyat and its preservation of five essential elements such as
religion, life, intellect, family institution and wealth The study provided implications in terms of
the implementation and practice of Magasid Shariah in the decision making process in family
and marriage counselling.



